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Notte Serena 

un servizio di accoglienza notturna presso la nostra Casa Anziani. 

Perché nasce l’idea 
Nella Regione non esiste un’offerta strutturata per il sollievo notturno:  

❖ A chi si rivolge 

• Famiglie che assistono un anziano a casa ma necessitano di sollievo notturno. 
• Persone sole che temono di passare la notte senza supporto. 
• Badanti e caregiver che non possono garantire la presenza continua. 

❖ I vantaggi 

• Per gli ospiti e le famiglie: serenità, sicurezza e sollievo dal carico assistenziale. 

❖ Condizioni del servizio 

• Arrivo entro le 19:00/20:00 (dopo cena), rientro a domicilio alle 08:00/9:00 (dopo 
colazione) 

• Assistenza continua garantita da personale qualificato. 
• Tariffa per l’ospite: CHF 75.00 a notte (pernottamento e colazione). 
• Costi infermieristici a carico di Cassa Malati ed enti pubblici (in base al grado BESA). 
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